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/INTRODUCCIÓN

CEAM Tabarca

El Centro de Experiencias y Albergue Mediterráneo
(CEAM) está situado en pleno corazón de la isla de
Tabarca, y se concibe como un espacio de encuentro,
convivencia y aprendizaje en contacto directo con la
naturaleza y el patrimonio cultural.

Nuestra propuesta está diseñada para educar a la
población escolar sobre la historia y la importancia del
ecosistema de la isla. Para enriquecer esta experiencia
educativa, también ofrecemos la posibilidad de
alojamiento, permitiendo una inmersión completa
en el entorno natural.

1.



/OBJETIVOS

CEAM Tabarca

Familiarizar a los estudiantes con el ecosistema: Promover el conocimiento sobre la
historia, la biodiversidad y la fragilidad del ecosistema de la isla.

Fomentar la conciencia ambiental, el respeto hacia el medio y el patrimonio.

Integrar el patrimonio natural y cultural en la educación formal y no formal
con enfoques interdisciplinares.

Favorecer la convivencia y el trabajo en equipo, fomentando valores de
cooperación e integración.

Enriquecer el aprendizaje escolar mediante actividades prácticas y
participativas en un entorno único.

2.
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/METODOLOGÍA

CEAM Tabarca

Las actividades estarán concebidas para fomentar la participación
activa, el juego cooperativo, la resolución de retos y la expresión
libre. En lugar de ser meros receptores de información, los
alumnos se convertirán en exploradores, investigadores,
narradores o diseñadores de su propia experiencia de aprendizaje.

La complejidad del diseño y los materiales empleados
dependerán de la edad de los alumnos en todos los casos,
de forma que puedan ser adaptados a cada ciclo educativo.

3.



1 2 3

¿A quién van dirigidas?

/PROPUESTAS EDUCATIVAS

CEAM Tabarca

6-10 años
(primaria)

11-15 años
(Secundaria)

16-18 años
(Bachillerato / FP)

Dinámicas sensoriales, juegos
de pistas, introducción a los

conceptos de biodiversidad y
patrimonio.

Interpretación crítica del
entorno, uso guiado del

cuaderno de campo, debate
medioambiental y propuestas

de mejora.

Enfoque reflexivo y
propositivo, análisis de

sostenibilidad, creación de
productos comunicativos

o artísticos.

4.



CEAM Tabarca

/PROPUESTAS EDUCATIVAS
4.

Excursión a Tabarca
Visita guiada (todo el año) o Visita de snorkel
(meses de Abril a Octubre)

Una jornada que combina actividades educativas y lúdicas,
centrada en el aprendizaje del patrimonio local y el ecosistema
medioambiental de la isla.

Incluye:
Transporte en barco desde el puerto de Santa Pola
Recepción y uso del CEAM
Visita guiada (todo el año) o Visita de snorkel (meses de abril a
octubre)
Taller didáctico a elegir entre las modalidades propuestas



9:45h

10:00h

10:30h

10:45h

10:45h a 11:30h

11:30h a 12:30h

12:30h a 13:30h

13:30h a 15:00h

15:00h a 16:00h

16:00h a 16:30h

Encuentro en el puerto frente a las tabarqueras

Salida desde Santa Pola

Llegada al puerto de Tabarca

Llegada al CEAM

Bienvenida y almuerzo (el grupo trae el almuerzo de casa)

Visita guiada (todo el año) o Visita de snorkel (disponible los meses de abril a octubre)

Taller a elegir

Comida en el CEAM (el grupo trae la comida de casa) o comida en restaurante con menú concertado +20€

Tiempo libre para disfrutar la isla con sus profesores.

Vuelta a Santa Pola.

CEAM Tabarca

/ TIMING

De Lunes a viernes*

*Consultar disponibilidad fines de semana

A partir de abril el tiempo libre o la vuelta a Santa Pola se puede atrasar hasta las 19:00. Con salidas
aproximadas cada 30 minutos. 



CEAM Tabarca

/PROPUESTAS EDUCATIVAS
4.

Experiencia 24 horas en Tabarca

Una propuesta para sumergirse plenamente en la historia y el paisaje
de la isla. Aborda contenidos educativos desde una perspectiva tanto
educativa como lúdica, que permitan al alumnado conocer la historia
local, los ecosistemas medioambientales y las tradiciones de la isla. 

La experiencia puede ser personalizada, en función de la edad y las necesidades de
los alumnos y la época del año con las diferentes actividades que te ofrecemos:
Noche de estrellas, Snorkel, etc.

Incluye:
Transporte en barco desde el puerto de Santa Pola.
Recepción y alojamiento en el CEAM
Visita guiada (todo el año) o Visita de snorkel (meses de abril a octubre)
Talleres didácticos a elegir entre las modalidades propuestas.
Cena
Pernoctación
Desayuno



CEAM Tabarca

/ TIMING 24 HORAS

*Consultar disponibilidad fines de semana
*La Noche de Estrellas tendrá un suplemento de 22€.
*Posibilidad de concertar nuevamente almuerzo por 20€.

De Lunes a viernes
9:45h

10:00h

10:30h

10:45h

10:45h a 11:30h

11:30h a 12:30h

12:30h a 13:30h

13:30h a 15:00h

15:00h a 18:30h

18:30h a 20:00h

20:00h a 21:00h

21:00h a 23:00h

8:00h a 9:00h

9:00 a 10:00h

Encuentro en el puerto frente a las tabarqueras

Salida desde Santa Pola

Llegada al puerto de Tabarca

Llegada al CEAM

Bienvenida y almuerzo (el grupo trae el almuerzo de casa)

Visita guiada (todo el año) o Visita de snorkel (disponible los meses de abril a octubre)

Taller a elegir

Comida en el CEAM (el grupo trae la comida de casa) o comida en restaurante con menú concertado +20€

Tiempo libre para disfrutar la isla con sus profesores.

Taller de Gastronomía Saludable (preparación de pizza saludable a cargo del grupo).

Cena

Película (temática Marina con opción Biligüe) o Noche de Estrellas.

Desayuno

Despedida del CEAM y Vuelta a Santa Pola.* Con salidas aproximadas cada 30 minutos.
(Tiempo libre a cargo del grupo)



Esta visita guiada educativa e interpretativa está centrada en el
patrimonio histórico defensivo, la arquitectura insular y el
entorno natural de la Isla de Tabarca. 

Se propondrán actividades prácticas y dinámicas de
observación adaptadas al nivel del grupo, fomentando el
aprendizaje a través de los sentidos, la experimentación y la
participación activa. Las propuestas estarán orientadas a
reforzar la autonomía, la autoestima y el interés por el entorno,
incorporando pausas estructuradas y recursos inclusivos.

La visita guiada a Tabarca para alumnado con necesidades
educativas especiales (NEE) estará adaptada para ofrecer una
experiencia educativa significativa, accesible y respetuosa con
los diferentes ritmos de aprendizaje.

CEAM Tabarca

/ VISITAS GUIADAS Y TALLERES
5.

DURACIÓN:1H - 1:30H
Adaptación de la visita para personas con

necesidades especiales

VISITA GUIADA: ISLA DE PIEDRA Y MEMORIA



CEAM Tabarca

SEGMENTO DE EDAD

DESCRIPCIÓN DE LA VISITA

MATERIALES

NOMBRE DE
LA VISITA

LUGAR  ÉPOCA

MATERIALES

Educación primaria y campamentos de verano

Tabarca Todo el año

Se trata de una visita guiada educativa e interpretativa centrada en el patrimonio histórico
defensivo, la arquitectura insultar y el entorno natural de la Isla de Tabarca, adaptada al
alumnado de Educación Primaria y con la finalidad de despertar el interés por la historia y
el medio natural.

Cuaderno de campo, mochila del CEAM para recoger residuos, materiales adaptados para
personas con necesidades especiales 

ISLA DE PIEDRA Y MEMORIA

5.

/ VISITAS GUIADAS Y TALLERES



CEAM Tabarca

5.

SEGMENTO DE EDAD

DESCRIPCIÓN DE LA VISITA

NOMBRE DE
LA VISITA

LUGAR  ÉPOCA

MATERIALES

Educación Secundaria Obligatoria (ESO)

Tabarca Todo el año

Se trata de una visita guiada educativa e interpretativa centrada en el patrimonio histórico
defensivo, la arquitectura insular y el entorno natural de la Isla de Tabarca, adaptada al
alumnado de Educación Secundaria Obligatoria y orientada a fomentar la comprensión
crítica del pasado, el análisis del entorno y el valor del patrimonio como herramienta de
identidad y sostenibilidad.

Cuaderno de campo, mochila del CEAM para recoger residuos y materiales adaptados para
personas con necesidades especiales

ISLA DE PIEDRA Y MEMORIA

/ VISITAS GUIADAS Y TALLERES



CEAM Tabarca

5.

SEGMENTO DE EDAD

DESCRIPCIÓN DE LA VISITA

MATERIALES

NOMBRE DE
LA VISITA

LUGAR  ÉPOCA

MATERIALES

FP/Bachillerato 

Todo el año

Se trata de una visita guiada educativa e interpretativa centrada en el patrimonio histórico
defensivo, la arquitectura insular y el entorno natural de la Isla de Tabarca, orientada a
promover una mirada crítica e interdisciplinar sobre el pasado, la relación entre territorio y
comunidad, y el valor del patrimonio como expresión de identidad colectiva, memoria
histórica y recurso estratégico para la sostenibilidad y el desarrollo cultural.

Cuaderno de campo, mochila del CEAM para recoger residuos y materiales adaptados para
personas con necesidades especiales.

ISLA DE PIEDRA Y MEMORIA

Tabarca

/ VISITAS GUIADAS Y TALLERES



El objetivo de esta actividad es proporcionar una
experiencia educativa, segura y lúdica de iniciación al
medio marino mediante la práctica del snorkel. A través
de un recorrido guiado por la costa de la isla de Tabarca,
los participantes podrán descubrir in situ la riqueza de su
biodiversidad submarina y comprender el valor
ecológico de este entorno protegido.

La actividad está diseñada para fomentar la observación
activa, el aprendizaje significativo y el desarrollo de una
conciencia ambiental crítica, promoviendo actitudes
responsables hacia la conservación del ecosistema
marino y litoral.

Destinado a público escolar (a partir de 4to de primaria).
Incluye:

Chaleco Salvavidas
Tubo y gafas.

CEAM Tabarca

5.

DURACIÓN: 2:00H

VISITA GUIADA DE SNORKEL

Ratio de monitores: 1 cada 10-12
participantes más los profesores.

De abril a octubre.

/ VISITAS GUIADAS Y TALLERES



CEAM Tabarca

/ VISITAS GUIADAS Y TALLERES
5.

DURACIÓN: 1:00H

Ruta de la Reserva Marina

En esta ruta los niños descubrirán la Reserva Marina
de Tabarca, un lugar muy especial porque fue la
primera protegida en toda España. A lo largo del paseo
aprenderán a reconocer plantas y animales del mar
Mediterráneo, como la Posidonia Oceánica, que ayuda
a que el agua esté limpia y llena de vida.

Con juegos y paradas en distintos puntos de la costa,
conocerán cómo se cuida el mar, por qué es importante
no ensuciarlo y cómo viven las personas que pescan de
forma respetuosa con la naturaleza.



CEAM Tabarca

/ VISITAS GUIADAS Y TALLERES
5.

DURACIÓN: 1:00H

Visita Animada

La actividad consiste en una visita animada para niños en el CEAM
de Tabarca, donde un personaje guiará a los alumnos a través de
la isla, presentándoles su arquitectura, historia y entorno natural
de manera lúdica y participativa. El guía, caracterizado de forma
creativa, relatará historias y leyendas locales mientras invita a los
niños a interactuar activamente con el entorno, fomentando su
aprendizaje a través de juegos y pequeñas representaciones.

A lo largo del recorrido, los estudiantes no solo aprenderán sobre
la arquitectura y los aspectos históricos de la isla, sino también
sobre su flora y fauna local. La actividad está diseñada para que
los niños experimenten la isla de manera inmersiva y divertida,
promoviendo el respeto por el patrimonio natural y cultural de
Tabarca a través de una experiencia única y educativa.



El taller “¡Aprende a hacer nudos como un marinero!” está
pensado para niños de 7 a 12 años y ofrece una forma divertida
y didáctica de introducirse en el mundo marinero. Durante una
sesión de una hora, los participantes aprenderán a realizar
nudos básicos como el nudo simple, el llano, el as de guía y el
ballestrinque, utilizando cuerdas de colores que facilitan la
comprensión y el juego.

A través de cuentos, ejemplos prácticos y dinámicas
participativas, los niños descubrirán para qué sirve cada nudo y
en qué situaciones se usan, fomentando habilidades como la
coordinación, la paciencia y la atención al detalle. Es una
actividad ideal para despertar la curiosidad por el mundo
náutico de forma entretenida y accesible.

CEAM Tabarca

/ VISITAS GUIADAS Y TALLERES
5.

DURACIÓN: 50 Minutos

Taller de Nudos Marineros



En este taller creativo, los niños podrán diseñar y crear su
propia máscara de pez, tomando como inspiración las especies
marinas que habitan en la Reserva Marina de Tabarca. La
actividad comienza con una breve explicación sobre la
importancia de la fauna marina y su conservación, adaptada a
un lenguaje accesible y cercano para los más pequeños.

A través de imágenes y ejemplos reales, los participantes
conocerán distintas especies, sus formas, colores y tipos de
aletas, para luego dejar volar su imaginación y plasmar lo
aprendido en una máscara personalizada. Una forma divertida y
artística de acercarse al mundo submarino mientras desarrollan
su creatividad y conciencia medioambiental.

CEAM Tabarca

/ VISITAS GUIADAS Y TALLERES
5.

DURACIÓN: 50 Minutos

Taller de Máscaras del Mar



En este taller, los niños aprenden a crear una versión
saludable de la pizza, utilizando ingredientes frescos y
nutritivos. Además de los ingredientes básicos, los niños
tienen la oportunidad de elegir sus propios toppings,
fomentando el consumo de verduras, legumbres y
proteínas magras.

Al final del taller, los niños no solo disfrutan de una pizza
saludable, sino que también adquieren herramientas
para aplicar este modelo de alimentación en otras
preparaciones cotidianas.

Disponible solo para el servicio de Experiencia 24 horas
en Tabarca.

CEAM Tabarca

/ VISITAS GUIADAS Y TALLERES
5.

DURACIÓN: 1h y 30 Minutos

Taller Gastronomía Saludable

+ Tiempo de cena



Para los grupos que opten por la visita con pernoctación, se
ofrece una actividad especial de observación de estrellas y
constelaciones en el cielo nocturno de Tabarca, un lugar
privilegiado por su baja contaminación lumínica. Según la
época del año, podrán descubrir formaciones como Orión,
Tauro, Lira, Cisne o Andrómeda.

La experiencia combina la contemplación del firmamento con
actividades divulgativas y lúdicas relacionadas con la
astronomía, adaptadas al nivel del grupo. Una oportunidad
única para conectar con el universo, aprender sobre el
cosmos y disfrutar de la noche de una forma diferente y
educativa.

CEAM Tabarca

/ ACTIVIDADES Y SERVICIOS EXTRA
6.

DURACIÓN: 2:00H

Noche de Estrellas



Los precios incluyen IVA

Grupos mínimos de 10-15 alumnos

CEAM Tabarca

7.

*Las visitas con pernoctación estarán disponibles a partir de febrero de 2026.

/ TARIFAS

1 2

+ noche de estrellas(22€) 85€

TOTAL 32€ TOTAL 63€

Visita + taller + uso CEAM
22€

Barco 10€

Visita + taller
+ alojamiento CEAM 33€

Barco 10€
Cena 15€

Desayuno 5€

VISITA EN TABARCA EXPERIENCIA 24H EN TABARCA



CEAM Tabarca

Información y reservas a través de nuestro correo electrónico:

educa@ceamtabarca.com

Tlf: 673 93 05 75

Las reservas pueden sufrir alteraciones en caso de condiciones meteorológicas adversas: 

Lluvia intensa, viento, etc.

Las reservas deben confirmarse con un mínimo de 7 días de antelación, en caso contrario se

considerarán canceladas.

Grupo mínimo 15 alumnos - máximo 22. (para grupos de hasta 25 consultar)

El abono se realizará mediante transferencia bancaria. (Máx 48h antes)

Más información en www.ceamtabarca.com

8.

/ CONTACTO
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	5.


	/ VISITAS GUIADAS Y TALLERES
	ISLA DE PIEDRA Y MEMORIA
	Educación primaria y campamentos de verano
	Tabarca
	Todo el año
	Se trata de una visita guiada educativa e interpretativa centrada en el patrimonio histórico defensivo, la arquitectura insultar y el entorno natural de la Isla de Tabarca, adaptada al alumnado de Educación Primaria y con la finalidad de despertar el interés por la historia y el medio natural.
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	CEAM Tabarca
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	Se trata de una visita guiada educativa e interpretativa centrada en el patrimonio histórico defensivo, la arquitectura insular y el entorno natural de la Isla de Tabarca, adaptada al alumnado de Educación Secundaria Obligatoria y orientada a fomentar la comprensión crítica del pasado, el análisis del entorno y el valor del patrimonio como herramienta de identidad y sostenibilidad.
	Cuaderno de campo, mochila del CEAM para recoger residuos y materiales adaptados para personas con necesidades especiales
	CEAM Tabarca

	5.


	/ VISITAS GUIADAS Y TALLERES
	ISLA DE PIEDRA Y MEMORIA
	FP/Bachillerato
	Tabarca

	Todo el año
	Se trata de una visita guiada educativa e interpretativa centrada en el patrimonio histórico defensivo, la arquitectura insular y el entorno natural de la Isla de Tabarca, orientada a promover una mirada crítica e interdisciplinar sobre el pasado, la relación entre territorio y comunidad, y el valor del patrimonio como expresión de identidad colectiva, memoria histórica y recurso estratégico para la sostenibilidad y el desarrollo cultural.
	Cuaderno de campo, mochila del CEAM para recoger residuos y materiales adaptados para personas con necesidades especiales.
	CEAM Tabarca
	5.



	/ VISITAS GUIADAS Y TALLERES
	VISITA GUIADA DE SNORKEL
	El objetivo de esta actividad es proporcionar una experiencia educativa, segura y lúdica de iniciación al medio marino mediante la práctica del snorkel. A través de un recorrido guiado por la costa de la isla de Tabarca, los participantes podrán descubrir in situ la riqueza de su biodiversidad submarina y comprender el valor ecológico de este entorno protegido.
	La actividad está diseñada para fomentar la observación activa, el aprendizaje significativo y el desarrollo de una conciencia ambiental crítica, promoviendo actitudes responsables hacia la conservación del ecosistema marino y litoral.
	Destinado a público escolar (a partir de 4to de primaria).
	DURACIÓN: 2:00H
	Ratio de monitores: 1 cada 10-12 participantes más los profesores. De abril a octubre.
	Incluye: Chaleco Salvavidas Tubo y gafas.
	5.




	/ VISITAS GUIADAS Y TALLERES
	Ruta de la Reserva Marina
	En esta ruta los niños descubrirán la Reserva Marina de Tabarca, un lugar muy especial porque fue la primera protegida en toda España. A lo largo del paseo aprenderán a reconocer plantas y animales del mar Mediterráneo, como la Posidonia Oceánica, que ayuda a que el agua esté limpia y llena de vida.
	Con juegos y paradas en distintos puntos de la costa, conocerán cómo se cuida el mar, por qué es importante no ensuciarlo y cómo viven las personas que pescan de forma respetuosa con la naturaleza.
	DURACIÓN: 1:00H
	5.



	/ VISITAS GUIADAS Y TALLERES
	Visita Animada
	La actividad consiste en una visita animada para niños en el CEAM de Tabarca, donde un personaje guiará a los alumnos a través de la isla, presentándoles su arquitectura, historia y entorno natural de manera lúdica y participativa. El guía, caracterizado de forma creativa, relatará historias y leyendas locales mientras invita a los niños a interactuar activamente con el entorno, fomentando su aprendizaje a través de juegos y pequeñas representaciones.
	A lo largo del recorrido, los estudiantes no solo aprenderán sobre la arquitectura y los aspectos históricos de la isla, sino también sobre su flora y fauna local. La actividad está diseñada para que los niños experimenten la isla de manera inmersiva y divertida, promoviendo el respeto por el patrimonio natural y cultural de Tabarca a través de una experiencia única y educativa.
	DURACIÓN: 1:00H
	5.



	/ VISITAS GUIADAS Y TALLERES
	Taller de Nudos Marineros
	El taller “¡Aprende a hacer nudos como un marinero!” está pensado para niños de 7 a 12 años y ofrece una forma divertida y didáctica de introducirse en el mundo marinero. Durante una sesión de una hora, los participantes aprenderán a realizar nudos básicos como el nudo simple, el llano, el as de guía y el ballestrinque, utilizando cuerdas de colores que facilitan la comprensión y el juego.
	A través de cuentos, ejemplos prácticos y dinámicas participativas, los niños descubrirán para qué sirve cada nudo y en qué situaciones se usan, fomentando habilidades como la coordinación, la paciencia y la atención al detalle. Es una actividad ideal para despertar la curiosidad por el mundo náutico de forma entretenida y accesible.
	DURACIÓN: 50 Minutos
	5.



	/ VISITAS GUIADAS Y TALLERES
	Taller de Máscaras del Mar
	En este taller creativo, los niños podrán diseñar y crear su propia máscara de pez, tomando como inspiración las especies marinas que habitan en la Reserva Marina de Tabarca. La actividad comienza con una breve explicación sobre la importancia de la fauna marina y su conservación, adaptada a un lenguaje accesible y cercano para los más pequeños.
	A través de imágenes y ejemplos reales, los participantes conocerán distintas especies, sus formas, colores y tipos de aletas, para luego dejar volar su imaginación y plasmar lo aprendido en una máscara personalizada. Una forma divertida y artística de acercarse al mundo submarino mientras desarrollan su creatividad y conciencia medioambiental.
	DURACIÓN: 50 Minutos
	5.



	/ VISITAS GUIADAS Y TALLERES
	Taller Gastronomía Saludable
	En este taller, los niños aprenden a crear una versión saludable de la pizza, utilizando ingredientes frescos y nutritivos. Además de los ingredientes básicos, los niños tienen la oportunidad de elegir sus propios toppings, fomentando el consumo de verduras, legumbres y proteínas magras.
	Al final del taller, los niños no solo disfrutan de una pizza saludable, sino que también adquieren herramientas para aplicar este modelo de alimentación en otras preparaciones cotidianas.
	Disponible solo para el servicio de Experiencia 24 horas en Tabarca.
	DURACIÓN: 1h y 30 Minutos
	+ Tiempo de cena
	6.



	/ ACTIVIDADES Y SERVICIOS EXTRA
	Noche de Estrellas
	Para los grupos que opten por la visita con pernoctación, se ofrece una actividad especial de observación de estrellas y constelaciones en el cielo nocturno de Tabarca, un lugar privilegiado por su baja contaminación lumínica. Según la época del año, podrán descubrir formaciones como Orión, Tauro, Lira, Cisne o Andrómeda.
	La experiencia combina la contemplación del firmamento con actividades divulgativas y lúdicas relacionadas con la astronomía, adaptadas al nivel del grupo. Una oportunidad única para conectar con el universo, aprender sobre el cosmos y disfrutar de la noche de una forma diferente y educativa.
	DURACIÓN: 2:00H


	/ TARIFAS
	Los precios incluyen IVA Grupos mínimos de 10-15 alumnos
	VISITA EN TABARCA
	EXPERIENCIA 24H EN TABARCA
	Visita + taller + uso CEAM 22€ Barco 10€

	TOTAL 32€
	Visita + taller + alojamiento CEAM 33€ Barco 10€ Cena 15€ Desayuno 5€

	TOTAL 63€
	+ noche de estrellas(22€) 85€
	8.


	/ CONTACTO
	Información y reservas a través de nuestro correo electrónico: educa@ceamtabarca.com Tlf: 673 93 05 75 Las reservas pueden sufrir alteraciones en caso de condiciones meteorológicas adversas:  Lluvia intensa, viento, etc. Las reservas deben confirmarse con un mínimo de 7 días de antelación, en caso contrario se considerarán canceladas. Grupo mínimo 15 alumnos - máximo 22. (para grupos de hasta 25 consultar) El abono se realizará mediante transferencia bancaria. (Máx 48h antes)
	Más información en www.ceamtabarca.com


